Paikallislehtien ilmestymispaivat ja levikkialueet

Epari
Seinajoki, Nurmo, Peraseinajoki, Ylistaro, Lapua, ilmajoki, Kurikka
keskiviikko

Harmat

Alaharma, Yliharma, Voyri
keskiviikko

Ilmajoki-lehti
Ilmajoki
tiistai, torstai

JP - kunnallissanomat
Jalasjarvi, Peraseinajoki
maanantai, torstai

Jurvan sanomat

Jurva
keskiviikko

Jarviseudun sanomat
Evijarvi, Kortesjarvi, Lappajarvi, Vimpeli
keskiviikko

Jarviseutu
Alajarvi, Lappajarvi, Lehtimaki, Soini, Vimpeli
torstai

Kauhajoen kunnallislehti
Kauhajoki
keskiviikko, perjantai

Komiat

Kauhava
keskiviikko

Kurikka-lehti
Kurikka
maanantai, torstai

Kyronmaa
Isokyro, Laihia, Vahakyro, Ylistaro
maanantai, torstai



Lapuan sanomat
Lapua
tiistai, torstai

Pohjankyro
Isokyro, Laihia, Vahakyro, Ylistaro
maanantai, torstai

Suomenselan sanomat
Lehtimaki, Soini, Virrat, Ahtari
tiistai, torstai

Suupohjan sanomat
Isojoki, Karijoki
keskiviikko, perjantai

Tejuka
Jurva, Karijoki, Teuva
keskiviikko

Viiskunta
Alavus, Kuortane, Lehtimaki, Toysa, Ahtari
maanantai, torstai

Ahtarinjarven uutisnuotta
Lehtimaki, Soini, Ahtéri
keskiviikko
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